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Pressestimmen
Jedes Kind hat ein Recht darauf, etwas über seine Biografie, seine Herkunft zu erfahren. Dann ist es wichtig,
den richtigen Zeitpunkt und die passenden Worte zu finden. Judith Zacharias-Hellwig weiß das aus ihrer
Praxis als staatlich anerkannte Erzieherin, Heilpädagogin, Familientherapeutin und systemische Therapeutin.
Die Autorin hat lange im Kindergarten und in der ambulanten Therapie eines Sozialpädiatrischen Zentrum
gearbeitet, bevor sie selbst Mutter wurde und eine fünfjährige Elternzeit einlegte. Mit ihrem Bilderbuch will
sie Eltern und Erziehern, pädagogischen und therapeutischen Einrichtungen helfen, das Thema Adoption im
Sinne des Kindes und ohne Tabu aufzugreifen. Denn die Adoption ist zwar das Ende oft langer
bürokratischer Mühen, aber erst der Anfang einer Familiengeschichte, in die noch andere wichtige Personen
eingebunden sind nämlich die leiblichen Eltern des adoptierten Kindes. (papierfresserchen.tv)
Kurzbeschreibung
Das kleine Lila ist das Kind von Mama Gelb und Papa Grün. Eines Tages fragt sich das Kind jedoch,
weshalb es so anders als seine Eltern aussieht und ruft es laut heraus: "Mama und Papa sagt es mir, wo
komm ich nur wirklich her?"

Die Eltern schließen ihr Kind bei diesem brisanten Thema in ihre Arme und klären liebevoll über den
Adoptionshintergrund ihres kleinen Lilas auf: darüber, dass es noch zwei weitere Eltern hat, nämlich Papa
Blau und Mama Rot. Diese beiden Eltern konnten es damals nicht adäquat versorgen, weshalb es als Baby zu
Mama Gelb und Papa Grün kam, die sich schon lange nach einem eigenen Kind sehnten, aber leider kein
eigenes bekamen. Und von diesem Tag an sind das kleine Lila, Mama Gelb und Papa Grün eine vollständige
Familie und sehr glücklich. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Judith Zacharias-Hellwig geboren 1975 in Koblenz/Rhein. Judith Zacharias-Hellwig ist verheiratet, hat zwei
Töchter und lebt im vorderen Westerwald. Sie ist staatlich anerkannte Erzieherin, Heilpädagogin,
systemische Therapeutin und Familientherapeutin und arbeitete mehrere Jahre im Kindergarten sowie in der
ambulanten Kindertherapie eines Sozialpädiatrischen Zentrums.
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