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Un classique de la psychiatrie mondiale ou tous | es critéres ont été revus ou modifiés. La DSM-5 doit étre
utile pour la collecte d'informations cliniques et comme outil éducatif dans I'enseignement de la
psychopathol ogie.
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Présentation de I'éditeur

Le DSM-5 est le fruit de 12 années de travail impliquant des centaines d'experts internationaux dans tous les
domaines de la santé mentale.

Cet ouvrage de référence propose une classification des troubles mentaux, tous décrits de facon claire,
concise et systématique.

Cequi est nouveau dansle DSM-5:

- Lestroubles apparus dans|'enfance sont prisen compte dans une per spective développementale et
longitudinale, ce qui aboutit a un chapitre sur les troubles neurodével oppementaux et ala définition d'un’
trouble du spectre de I'autisme .

- De nombreux chapitres sont nouveaux ou profondément remaniés tels que ceux sur les troubles de
I'humeur du DSM-IV scindés en troubles bipolaires et troubles dépressifs, les troubles obsessionnels-
compulsifs et les troubles liés a des traumatismes ou a des facteurs de stress qui sont distingués des troubles
anxieux, les troubles neurocognitifs qui intégrent des parametres issus des recherches biol ogiques récentes.
- D'autres chapitres évoluent significativement pour ce qui est de la définition des troubles qui les
composent, sans changer d'intitul &, tels les troubles disruptifs, du contréle des impulsions et des conduites,
les troubles bipolaires, 1a schizophrénie, les troubles dissociatifs, les dysfonctions sexuelles, les troubles a
symptomatol ogie somatique.

- Destroubles nouveaux apparaissent dans la classification principale, tels que letrouble de la
communication sociale (pragmatique), le trouble disruptif avec dysrégulation émotionnelle, le sevrage du
cannabis, les acces hyperphagiques, |e sevrage de la caféine, lathésaurisation pathologique, la
dermatillomanie, le jeu d'argent pathologique.

- Une attention particuliere est portée aux dimensions symptomatiques, qui transcendent parfoisles
frontiéres des catégories diagnostiques, comme |'évaluation dimensionnelle de la sévérité des symptdémes
psychotiques par le clinicien et le modél e alternatif pour les troubles de la personnalité dans la section |11 du
DSM-5.

En outre, I'organisation des chapitres du DSM-5 a été congue pour étre compatible avec lafuture CIM-11,
sachant que le DSM-5 permet d'enregistrer les diagnostics avec les codes actuels de la classification
internationale des maladies de 'OM S (CIM-10).

Cet ouvrage, destiné atous les professionnels concernés par la santé mentale, reste une référence
incontournable en France comme au hiveau international . Biographie de |'auteur

PH, Médecin Psychiatre, maison des adolescents du Haut-Rhin, Université de Haute-Alsace, Mulhouse,
traducteur des dérivés du DSM-1V et du DSM-5.

Julien-Daniel Guelfi est professeur émérite de psychiatrie al'Université Paris-Descartes, praticien attaché a
la Clinique des maladies mentales et de I'encéphale al'hépital Sainte-Anne (Pr F. Rouillon), Paris. . . ..

Professeur de Psychiatrie - traducteur desDSM 3 et 4 ainsi que des classification CIM.
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