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Pressestimmen
"Das Buch kann als Spaziergang durch menschliches Denken und Fühlen gelesen werden. (...) Wer hofft, das
Buch sei ein Ratgeber, wird enttäuscht werden. Es ist eine wissenschaftlich exakte Beschreibung eines
Entwicklungsprozesses, der mit dem zehnten Lebensjahr beginnt und mitunter erst mit 22 (sic!)
abgeschlossen ist."
Der Standard, 28.02.2011

"Kein Erziehungsratgeber ist dieses Buch. Doch es leistet Wichtiges: Es erklärt, warum Heranwachsende so
seltsame Ideen haben und wirbt bei Eltern und Lehrern um Verständnis für Menschen in dem ganz
besonderen Lebensabschnitt Pubertät. (...)Eveline Crones Ton ist angenehm unaufgeregt. Sie erklärt
eingängig, wirbt für Verständnis und zeigt mitunter zahlreiche Stärken auf, die diese aufregende Zeit mit sich
bringt. So haben Teenager ein enormes Potential, Höchstleistungen zu erbringen, die im Erwachsenenalter
kaum noch möglich sind. Insofern liegt in dieser Zeit auch eine Chance. Auch daran sollten Eltern denken."

Deutschlandradio Kultur, 20.02.2011 Kurzbeschreibung
Eveline Crone, internationaler Shootingstar der Entwicklungspsychologie, erklärt anhand der neuesten
Hirnforschung die nervenaufreibenden Turbulenzen während der Pubertät. Sie legt mit anschaulichen
Beispielen dar, wie das manchmal befremdlich anmutende Verhalten der Jugendlichen mit einem
einzigartigen Prozess zusammenhängt: dem umfassenden Umbau des menschlichen Gehirns während der
Adoleszenz. Eveline Crone macht begreifl ich, warum Mädchen und Jungen zu emotionalen Ausbrüchen und
riskantem Verhalten neigen und sich mitunter mehr als seltsam benehmen. Ein spannendes,
aufschlussreiches und zugleich beruhigendes Buch für alle Lehrer, Erzieher und Eltern, die ihre Kinder nicht
mehr verstehen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Eveline Crone, geboren 1975, ist Professorin für Entwicklungspsychologie an den Universitäten Leiden und
Amsterdam. 2005 gründete sie das Brain and Development Laboratory in Leiden, das sich der Erforschung
des Zusammenhangs von Hirnentwicklung und geistiger Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
widmet. Für ihre Arbeit wurde sie vielfach ausgezeichnet.
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