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Kurzbeschreibung
Glück: nicht gedankenlose Euphorie. Sondern eine Lebenseinstellung, die begründet ist und uns nicht nur
zufällt. Wie wir glücklich werden? Christoph Quarch stellt in seiner Philosophie der Glückseligkeit fest:
Nicht ohne Eros - dieser Lebenskraft, die uns mit Menschen und Aufgaben verbindet; die Widerstände
überwinden kann und gelingen lässt, was wir uns vornehmen. Und Glück ist - Harmonie, die
Übereinstimmung mit dem, was ist. Ein Gang durch die Philosophiegeschichte und konkrete Anregungen.
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