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Kurzbeschreibung

Der etwas andere Erziehungsratgeber

Kaum ein Themawird in der einschlégigen Literatur so diskutiert wie die Erziehung. Was diese Ratgeber
jedoch oftmals vermissen lassen, ist die Konzentration auf das Wesentliche im Umgang mit Kindern,
namlich Liebe, Einfuhlungsvermdgen und Fantasie.

Genau dies hat Sabine Bohlmann erkannt und stellt in ihrem Buch "Ein Loffelchen Zucker..." ihre ganz
eigenen Ideen vor, wie kleine Stolpersteine im Erziehungsalltag umgangen werden konnen. Dabei kann die
zweifache Mutter natiirlich auf profunde eigene Erfahrungen zuriickgreifen. Und anders als bei vielen
theorielastigen und weltfremden Erziehungsratgebern, kann sich der Leser bei dem vorliegenden Buch sicher
sein, dass sich Tricks wie das " Sockenmonster" und der "Fliegende Teppich" bei wohlmeinenden Einwénden
ala"lch bin aber noch gar mude" und "Heute will ich nicht in den Kindergarten" auch tatséchlich bewahrt
haben.

Ob graue Regennachmittage, Kinderguburtstage oder lange Autofahrten - Sabine Bohlmann hat fir jede
Situation ein Rezept parat, das nicht nur den Kindern, sondern auch den Erwachsenen garantiert viel Freude
machen wird. Der Verlag Uber das Buch

Kinder brauchen nicht nur Grenzen - Der etwas andere Erziehungsratgeber Kaum ein Themawird in der
einschlégigen Literatur so diskutiert wie die Erziehung. Vielerlei Theorien gibt es dawie aus den Kleinen
Wunderkinder werden oder wie man sie zumindest moglichst griindlich auf das Erwachsensein vorbereitet.
Was diese Ratgeber jedoch oftmals vermissen lassen, ist die Konzentration auf das Wesentliche im Umgang
mit Kindern, néamlich Liebe, Einfihlungsvermdgen und Fantasie. Genau dies hat auch Sabine Bohlmann
erkannt und in ihrem Buch Ein L6ffelchen voll Zucker... stellt sie deshalb ihre ganz eigenen Ideen vor, wie
kleine Stol persteine im Erziehungsalltag umgangen werden kénnen. Dabei kann die zweifache Mutter
natirlich auf profunde eigene Erfahrungen zurtickgreifen. Und anders als bei vielen theorielastigen und
weltfremden Erziehungsratgebern, kann sich der Leser bei dem vorliegenden Buch sicher sein, dass sich
Tricks wie das " Sockenmonster" und der "Fliegende Teppich" bei wohlbekannten Einwanden ala"Ich bin
aber noch gar nicht mide" und "Heute will ich nicht in den Kindergarten” auch tatséchlich bewahrt haben.
Ob graue Regennachmittage, Kindergeburtstage oder lange Autofahrten - Sabine Bohlmann hat fur jede
Situation ein Rezept parat, das nicht nur den Kindern, sondern auch den Erwachsenen garantiert viel Freude
machen wird! Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Sabine Bohlmann ist Schauspielerin, Autorin und Mutter von zwei Kindern. Beide arbeiten voller
Begeisterung an den Projekten ihrer Mutter mit. Neben ihren Elternratgebern ,, Ein L&ffelchen voll Zucker*,
.Feiereien”,  ldeenreich”, ,Die Reisein der Suppenschiissel” und dem Hdrbuch "Erziehungstheater" hat
Sabine Bohimann u. a die CDs,, Der kleine Erdbar” und "Ich rap mir die Welt" herausgebracht.
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