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Présentation de l'éditeur
Il est presque incroyable que l’auteur ait pu donner en si peu de lignes autant de conseils judicieux: trois
erreurs qui empêchent de bien prier — les trois bases de l’oraison: la mortification, la persévérance et la
méthode — comment préparer sa méditation — l’oraison habituelle ou prière du cœur.
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