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Schneller lesen - mehr behalten 2.0 Die völlig überarbeitete Version unserer seit Jahren bewährten
Trainingssoftware - jetzt mit Trainingsvideos und 48 Lesetests. Zeit sparen und nach dem Lesen mehr
wissen. Innovative Lesetechniken machen es möglich! Mit diesem praxiserprobten Lernprogramm steigern
Sie Ihre Lesegeschwindigkeit auf Papier und am Bildschirm um bis zu 465 %. Und das innerhalb von 21
Tagen. Erhöhen Sie kontinuierlich Ihre Lesegeschwindigkeit und überprüfen Sie anhand von Tests Ihre
Behaltensleistung. Eine Lernbilanz dokumentiert Ihre Fortschritte. Verbessern Sie Ihre Konzentration und
die Augenbewegungen mit Hilfe eines ausgeklügelten Trainingsprogramms. Der Clou: Sie können eigene
Texte mit Hilfe der Software am Bildschirm schneller lesen. So trainieren Sie Ihre Lesegeschwindigkeit und
erledigen gleichzeitig Ihre täglichen E-Mails oder anderen Lesestoff.
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Über den Autor und weitere Mitwirkende
Holger Backwinkel ist einer der führenden Experten zum Thema Schneller lesen mehr behalten im deutsch-
sprachigen Raum. Sein Buch Schneller lesen erschien bereits 2001 im Haufe Verlag. (mittlerweile in 5.
Auflage). In einzigartiger Weise kombiniert er moderne Lesetechniken mit Gedächtnisstrategien und bereitet
dieses Wissen und Können für unterschiedlichste Zielgruppen passend auf. So gehören Profis aus Vertrieb,
Werbung und Marketing ebenso zu seinen Kunden wie Techniker, Informatiker, Mathematiker und
Rechtsanwälte. Sein übergeordnetes Thema ist Effektivität und Effizienz in Organisation, Kommunikation,
Führung und Verkauf . Dabei setzt er auf professionelle Weise und zum Vorteil seiner Kunden NLP (Neuro-
Linguistisches-Programmieren) so kunstvoll ein, dass diese Ihre Lernziele leichter und schneller erreichen.
NLP hat Holger Backwinkel u. a. von einem der Begründer, Dr. Richard Bandler, persönlich gelernt. Weitere
wichtige Lehrer sind Martina Schmidt-Tanger, Thies Stahl und Dr. Jens Tomas. Ende 2008 ist sein Hörbuch
NLP von A Z bei matchpoint-media (Berlin) erschienen. Holger Backwinkel hat 12 Jahre als angestellter
Personalentwickler bei einem großen Finanzdienstleister gearbeitet ist seit Jahren ein gefragter Redner für
Kongresse und Führungskräfte-Veranstaltungen. Er moderiert oft schwierige Gruppen durch
Veränderungsprozesse, bildet Practitioner, Master und Trainer in NLP aus, lehrt Schneller lesen auf
höchstem Niveau und bietet kundenspezifische Weiterbildung.
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