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Présentation de l'éditeur
Agir au coeur des communautés est une introduction à la psychologie comunautaire. Ce livre porte sur les
conditions psychosociales ayant une influence sur le bien-être des personnes et des communautés et sur les
processus psychosociaux mis en oeuvre pour maintenir ou pour améliorer ces conditions que sont la
pauvreté, la discrimination et d'autres formes d'inégalité sociale. L'accent est mis sur les structures sociales
qui font le pont entre les personnes et la société - le quartier, l'école, les organismes communautaires - et sur
les forces que représentent le soutien social et l'entraide. La psychologie communautaire se fonde sur un
paradigme de changement social en vue d'une distribution plus équitable des ressources. Ce but ultime
conduit à s'intéresser aux relations de pouvoir entre les acteurs engagés dans ce processus de changement. À
cet égard, les psychologues communautaires optent pour des actions ayant pour but de favoriser le pouvoir
d'agir des personnes et des communautés, en particulier celles dont les voix sont peu entendues et qui sont
écartées de processus de prise de décisions ayant pourtant une influence sur leur vie.
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