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Présentation de l'éditeur
Rien de plus naturel et merveilleux que les pulsions du désir. Pourtant, tout comme n'importe quelle
expérience intense qui s'inscrit dans la durée, les relations sexuelles monogames peuvent parfois devenir
routinières et prévisibles, et perdre ainsi leur pouvoir électrisant. C'est alors que tout se complique.

De la même manière qu'une maison a besoin d'un grand ménage de temps à autre, qu'une voiture requiert des
entretiens réguliers ou que la garde-robe d'un enfant doit être renouvelée régulièrement, la vie sexuelle des
couples nécessite elle aussi des mises à jour ponctuelles si l'on souhaite retrouver l'intensité, le plaisir, la
spontanéité et les étincelles des débuts.

Cures de rajeunissement pour vos relations sexuelles propose un tour d'horizon de votre situation actuelle et
dix cures inédites qui revitaliseront votre désir et donneront à votre couple un nouvel essor. Voici un livre
qui ravivera la tendresse, la sensualité et la complicité au sein de votre couple.Biographie de l'auteur
Passionnée et pleine d'énergie, Danie Beaulieu, auteure et conférencière, a présenté ses séminaires à plus de
150 000 personnes en Amérique du Nord, en Europe et en Afrique. Docteure en psychologie, elle a
également publié plusieurs best-sellers dans les domaines de la psychologie et de la pédagogie.
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