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TIRAR. Enseñanza del tiro. Clases de tiros. Normas comunes a todos los tiros. Virtudes del tirador.
Mecánica y ejecución de los diferentes tipos de tiro. Errores en el tiro. Los problemas del tiro. Consejos
finales. Ejercicios de tiro.
PASAR. Selección, uso y aplicaciones. Detalles a observar en los pases. Características comunes a todos los
pases. Tipos de pases. Pases al pívot. Primer pase de contraataque. La recepción del pase. Ejercicios de pase.
BOTAR Su importancia. Uso adecuado del bote. Mecánica y tipos de bote. Fintas de salida en dribling.
Cambios de ritmo. Paradas con balón. Cambios de dirección. Ejercicios de bote
RUEDAS COMBINADAS MÚLTIPLES. Ejercicios múltiples.
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